
2023-2024 оқу жылында нашақорлықтың  алдын алу мақсатында

«Біздің таңдауымыз!» клубының жүргізген жұмысының

есебі

 Мақсаты: Жасөспірімдерді салауатты өмір салтының дағдыларына баулып,
денсаулығына,  адамгершілік  қасиетіне,  психологиялық  тұрғыдан  жүйке
жүйесіне  кері  әсерін  тигізетін  зиянды  заттарды  қолданудың  алдын  алуы
бойынша іс-шаралар арқылы ұйымдастыру.

 №56 ЖОББМ бойынша төмендегідей іс-шаралар атқарылды: 

№ Өткізілген іс-шаралар

тақырыбы:

Фото есеп Сілтемесі

1 2023 жылдың 28 күні  
қыркүйек айында, 
директордың тәрбие ісі 
жөніндегі орынбасарлары 
және мектеп психологы  
құқық бұзушылықтың алдын 
алу мақсатында 8-11 класс ер
балаларына түсіндірмелі 
жұмыстар жүргізді. 
Директордың тәрбие ісі 
жөніндегі орынбасары-
А.Имашева түнгі мезгілде 
сағат 22:00 ден кейін ата-
анасыз көшеде жүрмеу, 
мектепке тиым салыған 
заттарды әкелмеу, зиянды 
заттарды қолданбау, 
мектептің ішкі тәртіп 
ережелерін сақтау, мектеп 
формасын сақтау т.б. туралы 
айтты.

.

 
https://www.instagram.com/reel/Cx
u_o8hsbkW/?
igsh=eHA1cTJ5Z2t2ZmQ2     

https://www.instagram.com/reel/Cxu_o8hsbkW/?igsh=eHA1cTJ5Z2t2ZmQ2
https://www.instagram.com/reel/Cxu_o8hsbkW/?igsh=eHA1cTJ5Z2t2ZmQ2
https://www.instagram.com/reel/Cxu_o8hsbkW/?igsh=eHA1cTJ5Z2t2ZmQ2


2 Білім ордамызда 2023 
жылдың қараша айының 2 
күні,  “Кофе-брейк” 
форматында тоқсандық ата-
аналар жиналысы өтті.
 Күн тәртібінде Ата-аналарға 
“Сіздің балаңыздың 
“Балаңызды есірткіден 
қорғаңыз”, “Есірткіден қалай
қорғану керек?” 
тақырыбындағы 
жадынамалар таратылды

https://www.instagram.com/p/
CzNSwdPIZJ3/?
igsh=ZXJuOXJ0eXI5cHN0 

https://www.instagram.com/p/

CzMbvnyswws/?

igsh=NjVrMGxqZWVlN3Fl

3 2023 жылдың 21 қараша күні,
мектебімізде балалар мен 
жасөспірімдер арасындағы 
құқық бұзушылықтың, 
аутодеструктивті мінез-
құлықтың, зорлық-
зомбылықтың, буллинг және 
кибербуллингтің, 
нашақорлықтың алдын алу 
мақсатында 
профилактикалық жиын 
ұйымдастырылды. 
Директордың тәрбие 
жөніндегі орынбасарлары - 
Имашева А.У., Джамбаева 
Р.Ж. бірге құзырлы орган 
өкілдері - мектеп инспекторы
Бисен Мадияр Байкадамулы 
мен учаскелік полиция 
қызметкері Турабеков Ержан
Бақытжанұлы мектеп 
оқушыларының 
қауіпсіздігіне тоқталды. 

https://www.instagram.com/reel/
Cz-MD_LoDVN/?
igshid=MzRlODBiNWFlZA== 

https://www.instagram.com/reel/Cz-MD_LoDVN/?igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/reel/Cz-MD_LoDVN/?igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/reel/Cz-MD_LoDVN/?igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/p/CzMbvnyswws/?igsh=NjVrMGxqZWVlN3Fl
https://www.instagram.com/p/CzMbvnyswws/?igsh=NjVrMGxqZWVlN3Fl
https://www.instagram.com/p/CzMbvnyswws/?igsh=NjVrMGxqZWVlN3Fl
https://www.instagram.com/p/CzNSwdPIZJ3/?igsh=ZXJuOXJ0eXI5cHN0
https://www.instagram.com/p/CzNSwdPIZJ3/?igsh=ZXJuOXJ0eXI5cHN0
https://www.instagram.com/p/CzNSwdPIZJ3/?igsh=ZXJuOXJ0eXI5cHN0


Зиянды заттардан аулақ болу,
бөтеннің мүлкіне қол сұқпау 
туралы айтып өтті. 
Оқушылардың сауалдарына 
жауап беріп, қауіпсіздік 
ережелін сақтауға кеңес 
беріп, құқықбұзушылық пен 
зорлық-зомбылықтың алдын 
алуға арналған жадынамалар 
таратты.

4 2023 жылдың 22 қараша күні,
білім ордамызға Ақтөбе 
қаласының N2 ҚПБ бастығы 
полиция полковнигі Ергарин 
Айбек Маратұлы мен N2 
ҚПБ инспекторы Асылбекова
М.  мектеп оқушылары 
арасында құқықбұзушылық 
пен зорлық-зомбылықтың 
және нашақорлықтың  алдын
алу мақсатында 
профилактикалық  түсіндіру 
сабағын өткізді. Кездесу 
барысында жасөспірімдер 
арасында құқықбұзушылық 
туралы ақпарат берді. 
Сонымен қатар, ғаламтор 
арқылы тарап кеткен 
ұйымдар, ватсап топтары, 
танысу желісі  сияқты бала 
санасына кері әсерін 
тигізетін сайт туралы 
түсіндірме жұмыстар 
жүргізіп, бұл сайттарға 
кірмеуін, желі арқылы 
бейтаныс адамдармен 
сөйлеспеуін, келеңсіз жағдай 
туындаса ата-аналарды 
хабардар етуін ескертті. 
Құзырлы орган өкілдері 
оқушыларға заң туралы және
жауапкершілік туралы 
кеңінен түсіндіру 

https://www.instagram.com/reel/
Cz-MD_LoDVN/?
igshid=MzRlODBiNWFlZA=

https://www.instagram.com/reel/Cz-MD_LoDVN/?igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/reel/Cz-MD_LoDVN/?igshid=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/reel/Cz-MD_LoDVN/?igshid=MzRlODBiNWFlZA


жұмыстарын жүргізді.Іс-
шара барысында балаларға 
отбасылық-тұрмыстық 
қатынастардағы зорлық-
зомбылықтың алдын алу 
және олардың заңды 
құқықтары бойынша 
түсіндірілді. Полицейлер 
оқушыларға мұндай 
жағдайларда олар әрдайым 
мектеп психологына, сондай-
ақ кәмелетке толмағандар ісі 
жөніндегі инспекторға 
жүгіне алатындығын еске
салды.

5 2024 жылдың қаңтар айында 
«Есірткі бекетінің»  
жоспарына сай, 8-10 класс 
оқушылары және 
"Парламент" өзін-өзі басқару
ұйымы, "Жасұлан" 
жасөспірімдер мен балалар 
ұййымының мүшелері 
қатысуымен "Біз 
нашақорлыққа қарсымыз" 
тақырыбында дөңгелек үстел
өтті. Шараның мақсаты - 
"Нашақорлық" - ғасыр дерті 
екендігін, зиянды заттардың 
адам өміріне аса қауіптілігін 
ұғындыра отырып, алдын 
алу, саналы да салауатты 
өмір сүруге тәрбиелеу. 
Оқушыларға ситуациялық 
тапсырмалар беріліп, одан 
шығу жолдары 
қарастырылды. Салауатты 
өмір салты дағдылары 
туралы ақпарат берілді. 
Ұйымдастырушы: Есірткі 
бекетінің жетекшісі - 
Жалмагамбетова Ж.Ж., 
педагог-ұйымдастырушы - 
Тулеугазина У.Н.

https://www.instagram.com/reel/
C2eY3PWsJ4q/?
igsh=MTh5MTcwa2o4dmJ5Zg==

https://www.instagram.com/reel/C2eY3PWsJ4q/?igsh=MTh5MTcwa2o4dmJ5Zg
https://www.instagram.com/reel/C2eY3PWsJ4q/?igsh=MTh5MTcwa2o4dmJ5Zg
https://www.instagram.com/reel/C2eY3PWsJ4q/?igsh=MTh5MTcwa2o4dmJ5Zg


6 2024 жылдың  ақпан айының 
2 күні, директордың тәрбие 
орынбасары А.Имашеваның 
ұйымдастыруымен 
жасөспірімдер арасындағы 
нашақорлықтың алдын алу 
мақсатында №3 қалалық 
емханасынан арнайы 
мамандар шақыртылып, 
түсіндірмелі жұмыстар 
жүргізілді. №3 қалалық 
емхана валеологы-
Байдуллаев А.А. және емхана
психологы –Чен-Лен-Сон 
А.А.  зиянды заттардың 
алдын алу мақсатында  
жасөсіпірімдерге есірткі, 
СПИД-тің  қазіргі таңдағы 
адамзаттың  басты   
проблемасы  екенін айтып,  
оның  зиянды  жақтарын  
түсіндіріп,   зиянды  
заттардан  барынша аулақ 
болу керектігін айтып, 
презентация көрсетті.

https://www.instagram.com/reel/
C22Dv_xMRq3/?
igsh=MWx0aGNqYmVyNzk4M
A==

7 2024 жылдың ақпан айының 
16 күні , зиянды заттардың 
алдын алу, оның адам 
өміріне аса қауіптілігін 
ұғындыра отырып,  саналы 
да салауатты өмір сүруге 
тәрбиелеу мақсатында "Біз 
зиянды заттарға қарсымыз!" 
тақырыбында челлендж 
ұйымдастырылды.

https://www.instagram.com/reel/
C3ZqcKfMjtl/?
igsh=NXM3Y2Nja2hjcHFp

https://www.instagram.com/reel/C3ZqcKfMjtl/?igsh=NXM3Y2Nja2hjcHFp
https://www.instagram.com/reel/C3ZqcKfMjtl/?igsh=NXM3Y2Nja2hjcHFp
https://www.instagram.com/reel/C3ZqcKfMjtl/?igsh=NXM3Y2Nja2hjcHFp
https://www.instagram.com/reel/C22Dv_xMRq3/?igsh=MWx0aGNqYmVyNzk4MA
https://www.instagram.com/reel/C22Dv_xMRq3/?igsh=MWx0aGNqYmVyNzk4MA
https://www.instagram.com/reel/C22Dv_xMRq3/?igsh=MWx0aGNqYmVyNzk4MA


8 2024 жылдың 26 ақпан 
айында құқық 
бұзушылықтың алдын алу 
мақсатында «Отбасы –
тұрмыстық саладағы құқық 
бұзушылықтың алдын алу 
туралы заңнаманы 
қолданудың тиімділігі» 
тақырыбында құызырлы 
органдардың өкілдері 9-11 
класс ата-аналарына 
жиналыс өткізді. №2 қалалық
полиция бөлімінің 
бастығының орынбасары-
Джумашев Бауржан 
Алишерұлы, №2 ҚПБ-нің 
жергілікті полиция қызметі 
бөліміні бастығының 
орынбасары- Шагиров 
Жанибек Асылбекұлы, №2 
ҚПБ-нің ювиналды учаскелік
полиция инспекторы-Даулет 
Ақасыл Дүйсенбекқызы, №2 
ҚПБ-нің учаскелік полиция 
инспекторы-Жамалов 
Әбдіқасым Өрісбайұлы  
қазіргі қоғам ағымындағы 
ұялы телефондағы әртүрлі 
сайттар, әлеуметтік 
желілердегі алаяқтарға 
жасөспірімдердің сеніп 
қалуы, жасөспірімдер 
арасындағы бопсалау туралы,
тыйм салынған әлеуметтік 
сайттар туралы, буллинг 
және кибербуллинг, 
нашақорлықтың және 
вейптердің  зияны туралы 
түсіндірмелі жұмыстар 
жүргізді.  

https://www.instagram.com/reel/
C31zFD5sNuB/?
igsh=anN5cjN2NW40NHZ0     

https://www.instagram.com/reel/C31zFD5sNuB/?igsh=anN5cjN2NW40NHZ0
https://www.instagram.com/reel/C31zFD5sNuB/?igsh=anN5cjN2NW40NHZ0
https://www.instagram.com/reel/C31zFD5sNuB/?igsh=anN5cjN2NW40NHZ0


9 2024 жылдың наурыз айында
жасөспірімдердің салауаттық
өмір салтын сақтау 
мақсатында 
профилактикалық акция 
«Демалыңыз! Қозғалыңыз! 
Өмір сүр!» тақырыбында  
оқушылармен флеш моб 
ұйымдастырылды. Өткізген 
дене шынықтыру пәні 
мұғалімі- Карабалина Д.Б. 
Ұйымдастырған-«Наркобеке
т» клубының жетекшісі 
Жалмагамбетов Ж.Ж.

https://www.instagram.com/reel/
C4smgCQMQ0f/?
igsh=enRuaWI4dHM5eGJr

10 2024 жылдың наурыз айында
зиянды заттардың алдын алу 
мақсатында    9 класстар 
арасында «Зиянды заттар» 
тақырыбында эссе жазылды. 
Ұйымдастырған- 
-«Наркобекет» клубының 
жетекшісі Жалмагамбетов 
Ж.Ж.

https://www.instagram.com/reel/
C4sgTeUsZRk/?
igsh=MTFja2JrdzM0bmt0cg==

https://www.instagram.com/reel/C4sgTeUsZRk/?igsh=MTFja2JrdzM0bmt0cg
https://www.instagram.com/reel/C4sgTeUsZRk/?igsh=MTFja2JrdzM0bmt0cg
https://www.instagram.com/reel/C4sgTeUsZRk/?igsh=MTFja2JrdzM0bmt0cg
https://www.instagram.com/reel/C4smgCQMQ0f/?igsh=enRuaWI4dHM5eGJr
https://www.instagram.com/reel/C4smgCQMQ0f/?igsh=enRuaWI4dHM5eGJr
https://www.instagram.com/reel/C4smgCQMQ0f/?igsh=enRuaWI4dHM5eGJr


11 2024 жылдың наурыз 
айының 19 күні,  мектеп 
инспекторы- Бисен Мадияр 
Байқадамұлы  мектеп 
оқушыларымен кездесіп 
дәріс өткізді. Дәріс 
барысында мектеп 
оқушыларының  
қауіпсіздігіне тоқталды. 
Зиянды заттардан аулақ болу 
тағы басқа құқық 
бұзушылықтың алдын алу 
шараларын айтып 
түісіндірмелі жұмыс 
жүргізді.

https://www.instagram.com/reel/
C4us7B9MD5Z/?
igsh=MXd3NnBrbWVyeGUyNg==

12 1. Құқық қорғау органдардың 
қатысуымен өткізілгген 
кездесулер
2024жылдың 18сәуір күні  
мектебіміздің І ауысымда 
оқитын оқішыларға  
құзырлы орган өкілдері - 
Ақтөбе қаласы полиция 
басқармасының штаб 
бастығы, полиция 
подполковнигі - Кабаканова 
А.Е. мен аға учаскелік 
инспектор - Жаметов О.С. 
дәріс оқыды. Есірткі 
қолданудың зияны мен 
таратудың заң алдында қатаң
жазалатындығы туралы
түсіндірмелі жұмыс жүргізді.

https://www.instagram.com/reel/
C55k-oDMhUG/?
igsh=Y25nOTNpNmZ4YnRl

https://www.instagram.com/reel/C55k-oDMhUG/?igsh=Y25nOTNpNmZ4YnRl
https://www.instagram.com/reel/C55k-oDMhUG/?igsh=Y25nOTNpNmZ4YnRl
https://www.instagram.com/reel/C55k-oDMhUG/?igsh=Y25nOTNpNmZ4YnRl
https://www.instagram.com/reel/C4us7B9MD5Z/?igsh=MXd3NnBrbWVyeGUyNg
https://www.instagram.com/reel/C4us7B9MD5Z/?igsh=MXd3NnBrbWVyeGUyNg
https://www.instagram.com/reel/C4us7B9MD5Z/?igsh=MXd3NnBrbWVyeGUyNg


13 Нашақорлықтың алдын алу 
мақсатында, "Есiрткiнiң 
адам өміріне зияны" 
тақырыбында оқушыларға 
түсіндірмелі жұмыс 
жүргізiлді. 
Өткiзген "Наркологиялық 
бекет"  ұйымының жетекшісі 
-Жалмагамбетова Ж.Ж.

https://www.instagram.com/reel/
C50g8AlMJTo/?
igsh=MThhOXJxZW1pajVtaw==

14 Зиянды заттардың алдын алу
мақсатында "Вейп 
электронды темекінің 
зияны", "Вред  электронных 
сигарет" тақырыбында 11 
класс оқушылары 
презентация қорғады. 
Ұйымдастырған 
"Наркологиялық бекет" 
ұйымының жетекшісі - 
Жалмагамбетова Ж.Ж.

https://www.instagram.com/reel/
C52m9RfMeLO/?
igsh=cDZxMzJjZ2xteDJ3

15 Мектепте құқық 
бұзушылықты болдырмау 
және оның алдын-алу 
шараларын ұйымшылдықпен
жүргізу, сонымен қатар 
оқушылар қауіпсіздігін 
қамтамасыз ету  мақсатында 
мамыр айының 15 күні, 8-11 
класс оқушыларына мектеп 
директоры Г. Наримбетова 
мен тәрбие жөніндегі 
орынбасары А.Имашева 
оқушылардың қауіпсіздігі 
туралы айтып түсіндірді 

https://www.instagram.com/p/

C688fC6stJU/?

igsh=Yjdpc2E1OWJ6MTNm 

https://www.instagram.com/p/C688fC6stJU/?igsh=Yjdpc2E1OWJ6MTNm
https://www.instagram.com/p/C688fC6stJU/?igsh=Yjdpc2E1OWJ6MTNm
https://www.instagram.com/p/C688fC6stJU/?igsh=Yjdpc2E1OWJ6MTNm
https://www.instagram.com/reel/C52m9RfMeLO/?igsh=cDZxMzJjZ2xteDJ3
https://www.instagram.com/reel/C52m9RfMeLO/?igsh=cDZxMzJjZ2xteDJ3
https://www.instagram.com/reel/C52m9RfMeLO/?igsh=cDZxMzJjZ2xteDJ3
https://www.instagram.com/reel/C50g8AlMJTo/?igsh=MThhOXJxZW1pajVtaw
https://www.instagram.com/reel/C50g8AlMJTo/?igsh=MThhOXJxZW1pajVtaw
https://www.instagram.com/reel/C50g8AlMJTo/?igsh=MThhOXJxZW1pajVtaw


және құзырлы орган өкілдері
- №2 қалалық полиция 
бөлімі, полиция лейтенанты 
мектеп инспекторы Бисен 
Мадияр Байкадамулы және 
полиция аға лейтенанты 
Турабеков Ержан дәріс 
өткізді. 
Есірткі қолданудың адам 
өміріне зияны, зиянды 
заттардың алдын алу туралы 
айтып түсіндірмелі 
жұмыстар жүргізді.

Қорытынды: 2023-2024 оқу жылына арналған зиянды заттардың  алдын алу мақсаты 
бойынша  жүргізілген  «Біздің таңдауымыз!» клубының жұмысы  жоспарға сай  
орындалды. 

 Ұсыныс: келесі оқу жылында зиянды заттардың  алдын алу жұмыстары 
жалғастырылсын.

                   ДТЖО Имашева А.У.


